
  

 
 

  

 

 

 

    

                   

 

             

 

                        

    

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６度 開催日程                       

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 2月 ３月 

24日 22日 26日 24日 28日 25日 23日 27日 18日 22日 26日 26日 

＊5・9・12月 7・10・3月はリトミックの先生が来てくれます♪ 

5・9・12月は金子先生7・10・3月は若林先生になります！ほか、毎月イベントを企画しています 

日時：毎月１回金曜日開催 14:00～15:30 

場所：寒川もくせいハイツ第２集会所 

コミュニティバスもくせい号東ルート⑯県営住宅東 降りてすぐ 

料金：一人 100円 

対象：近隣の方、どなたでも♪ 

内容：お茶とお菓子でおしゃべりしましょう。 

出入り自由です。 

＊毎月 1 回行いますが状況により中止になること

があります。お問い合わせください。 

＊初めての方はご予約ください。 

こすもす カフェ

認知症が社会問題になってきていますね。 

認知症ってなんだろう。もっと知りたい、理解を深めたい。 

外に出たいけど遠くへは行けない。 

そんなみなさんの居場所になります。 

ほっと一息、あなたもお越しになりませんか？ 

Cafe cosmos 

 

 

   

 

  
 

 

  
 

 

 

   

 

  
 

 

  
 

おしゃべり 

しませんか？ 

 

 

   

 

  
 

 

  
 

 

 

   

 

  
 

 

  
 

 

 

   

 

    

   



 アクセス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こすもすカフェは令和５年４月より、お茶とお菓子の提供を再開します。 

今後も継続していくために、体調を万全にしてお越しくださいますようお願い 

申し上げます。 

 

みなさまのお越しをお待ちしております♪ 

 

駐車場はございませんので公共交通機関をご利用ください。 

コミュニティバスもくせい号が便利です。 

 
 

   

 

    

   

[ご予約・お問い合わせ先] 

寒川町地域包括支援センター 

電話：０４６７－７２－１２９４

 

 

   

 

    

   

 

 

   

 

    

   

 

 

   

 

    

   

 

 

   

 

    

   

 

 

   

 

  
 

 

  
 

 

 

   

 

    

   


